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REGLAS DE ORO DE SEGURIDAD MCM

e RegladeOroN°1:

e Reglade Oro N° 2:

e Regla de Oro N° 3:

e Reglade Oro N° 4:

e Reglade Oro N°5:

e Regla de Oro N° 6:

e RegladeOroN°7:

e Reglade Oro N° 8:

e Reglade Oro N° 9:

e Regla de Oro N° 10:

Se prohibe terminantemente el uso de drogas ilicitas u
bebidas alcoholicas

Prohibido realizar un trabajo sin antes identificar los
peligros

No realizar un trabajo de alto riesgo si no cuentas con la
capacitacion

Prohibido operar vehiculos, equipos y maquinarias sin
estar capacitado o autorizado o con sintomas de fatiga o
somnolencia

No incumplir el procedimiento / estandar de aislamiento,
bloqueo y etiquetado de energias.

No usar un EPP que no sea el estandar para el tipo de
trabajo que esta realizando.

Informar inmediatamente toda ocurrencia de accidentes o
incidentes

Prohibido ingresar a una zona sefializada o demarcada
por ejecucion de trabajos

Prohibido realizar trabajos en caliente si no se cuenta los
permisos necesarios

Asegurese que el dispositivo de izaje cumpla con los
requisitos para levantar la carga de forma segura y que
todo el personal se mantenga fuera del area de la carga

suspendida
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